
Ваш 


надежный 


партнер



Многолетний опыт 


в гармонии с природой

АО «Курорт Белокуриха» — это крупнейший за Уралом 
санаторно-курортный холдинг, в который входят:






Сеть санаториев: «Белокуриха», «Сибирь», «Катунь»


Курортная поликлиника


Сеть ресторанов 


Агропромышленный комплекс 


Комбинат питания






Расположенные в самом сердце одного из лучших 
бальнеологических курортов России, наши санатории уже 
более 30 лет объединяют природные лечебные факторы 
Белокурихи, современную медицину и культуру санаторно-
курортного оздоровления. Здесь целебная азотно-
кремнистая минеральная вода, чистый горный воздух, 
мягкий климат и опыт врачей работают вместе, помогая 
организму восстановиться естественным путем. 



Мы убеждены, что забота о здоровье не должна быть связана 
со спешкой, ограничениями или постоянным преодолением 
себя. Она начинается с возможности остановиться, 
прислушаться к своему организму и дать ему то, чего так 
часто не хватает в привычном ритме жизни: качественного 
сна, движения, полноценного питания, тишины, внимания 
специалистов и времени на восстановление.





Сеть санаториев «Курорт Белокуриха» — это место, где 
здоровье становится образом жизни, а отдых приносит 
результат, который хочется сохранить надолго!



Санаторий «Белокуриха»
Санаторий «Белокуриха» – это современный многопрофильный лечебно-
оздоровительный комплекс с многолетним опытом работы.



У санатория огромная благоустроенная территория с летним бассейном, горной 
рекой, спортивными и детскими площадками, терренкуром по сосновому бору.

Более 10 лет сертификация 


категории 4 звезды  

Балкон в каждом 
номере

Единственный на курорте 


минеральный бассейн 


с подводными тренажерами 

Новейший центр 


превентивной медицины

Самый большой на курорте комплекс 


бассейнов и бань «Водный мир» 


с широким спектром спа-процедур 

Количество номеров – 398

Спортивная 
площадка 


на территорииСамая большая на курорте 



благоустроенная территория (14 га) 


с горной речкой

Терренкур «Сибирский тракт» 


прямо за санаторием

СПА-центр с широким выбором 


косметологических процедур 



Санаторий «Сибирь»
Санаторий «Сибирь» — современный многопрофильный лечебно-оздорови-
тельный комплекс с богатым опытом работы. Расположен в середине курортной 
зоны, в живописной долине горной реки.



Центральное расположение здравницы позволяет гостям санатория активно 
использовать для прогулок все направления – в сторону городской инфра-
структуры и в сторону горного ущелья.

Сертифицирован 


на категорию 3 звезды

Балкон в каждом 
номере

Единственное в крае 


отделение медицины сна Прямой выход 



к горнолыжной трассе

Одно из передовых


урологических отделений

Количество номеров – 231

Спортивная 
площадка 


на территории

Живописная парковая зона 


с набережной вдоль горной реки 

Терренкур с рощами дубов  


и манжурского ореха

СПА-центр с широким выбором 


косметологических процедур 



Санаторий «Катунь»
Санаторий «Катунь» расположен в зеле-ном массиве в глубине курортной зоны. 
В шаговой доступности — канатно-кресельная дорога на известную 
достопримечательность — гору Церковка.



Такое расположение помогает ощутить на себе всю силу естественного 


воздействия лесного воздуха . 

Более 10 лет сертификация 


категории 4 звезды  

Балкон в каждом 
номере

Передовая здравница 


по гастроэнтерологии Новейший центр 



превентивной медицины

Самый большой на курорте комплекс 


бассейнов и бань «Водный мир» 


с широким спектром спа-процедур Количество номеров – 210

Спортивная 
площадка 


на территории

Расположение максимально близкое 


к горнолыжной трассе, 


канатной дороге и терренкурам

Собственный благоустроенный 


терренкур «Храм здоровья» 


прямо за санаторием



СПА-центр с широким выбором 


косметологических процедур 



Номерной фонд 


и сервисные услуги

Номерной фонд в санаториях представлен широким выбором 
номеров, в которых есть все необходимое для длительного отдыха.





Все гостиничные корпуса соединены теплыми переходами с лечебно-
диагностическими корпусами и ресторанами. Номера санаториев 
имеют категории от стандарта до апартаментов, сертифицированные 
на категорию 3* и 4*. Уборка проводится ежедневно (кроме 
воскресенья), смена постельного белья по эко-картам.





Комплектация всех номеров включает:


пополнение гелем, шампунем, мылом.
При заезде предоставляется : 
0,5 л воды, 
3 пакетика чая, шапочка для душа,
в номерах 4* -  халат, 
тапочки.





Комплектация номеров «Одноместный комфорт» и «Престиж» 
дополнительно включает: при заезде - зубной набор, 
3 пакетика чая, 
шоколадка, швейный набор.



Комплектация номеров однокомнатный и двухкомнатный «Джуниор 
сюит», «Люкс», «Апартаменты» дополнительно включает: наличие и 
пополнение кондиционера для волос, геля, лосьона для тела. При 
заезде предоставляется зубной набор, 0,5 л вода, 3 пакетика чая, 1 
пакетик кофе, пряник, шоколадка, шапочка для душа, швейный набор.





Сервисные услуги:
бесплатная парковка под видеонаблюдением;

гладильная доска с утюгом;
прачечная самообслуживания;
пурифайер 
с питьевой водой на каждом этаже;
аппарат для чистки обуви в холлах 
санаториев;
банкомат «Сбер» около лобби-бара;
сейфовая ячейка, 
расположенная в гардеробе.



Стандарт одноместный 

Однокомнатный номер с 
балконом с видом на лес или 
территорию санатория.



площадь 15 м2   /   гости 1-2   /   
кровать - 120 см

Стандарт двухместный


(твин/Дабл)

Однокомнатный номер с балконом 

с видом на лес или территорию 
санатория.



площадь 15 м2   /   гости 1-2
   /   
кровать - 160-180 см





Комфорт одноместный

Однокомнатный номер с балконом, 
оборудованный удобным рабочим 
местом, с видом на лес или 
территорию санатория.



площадь 15 м2   /   гости 1-2

кровать - 160 см




Комфорт двухместный


(твин/Дабл)


Однокомнатный номер с балконом, 
вместимость - два/три гостя, с видом 
на лес или территорию санатория.



площадь 23 м2   /   гости 2-3

кровать - 180 см







Престиж


(твин/Дабл)

Однокомнатный или 
двухкомнатный номер с 
балконом с видом на лес или 
территорию санатория.



площадь 27 м2   /   гости 4


кровать - 160-180 см



Люкс/ джуниор сюит 


(1 и 2 класса) 

Просторный двухкомнатный номер 
с балконом с видом на лес или 
территорию санатория.



площадь 37 м2    /   гости 4


кровать - 160 см






Джуниор сюит


(1 и 2 класса)

Просторный номер-студия с 
балконом с видом на лес или 
территорию санатория.



площадь 30 м2   /   гости 4


кровать - 160 см





Апартаменты


(1 и 2 класса)


Элегантный номер, включающий 
просторную гостиную с кухонной 
зоной, уютную спальню и два 
санузла.



площадь 51 - 74 м2     /   гости 3


кровать - 160-180 см








Современные 


лечебные отделения

Мощная лечебная база, опытные врачи и современные методы 
диагностики — основа эффективного санаторно-курортного 
лечения в сети «Курорт Белокуриха».





В санаториях проводится более 200 лечебных и оздоровительных 
процедур. В штате работают более 60 врачей различных 
специальностей, большинство из них имеют высшую 
квалификационную категорию. 





Расширенная диагностика на базе санаториев и собственной 
Курортной поликлиники позволяет точно оценить состояние 
организма, подобрать инди-видуальную программу лечения и 
контролировать ее эффективность.



В сети имеются лечебные отделения, в которых сконцентрированы 
узкопрофильные специалисты, специализированное 
оборудование и новейшие лечебно-диагностические технологии 
для достижения максимального терапевтического эффекта:




центр персонализированной превентивной медицины;


кардиологическое;


заболеваний нервной системы и опорно-двигательного 
аппарата;


урологическое;


гинекологическое;


пульмонологическое;


гастроэнтерологическое;


терапевтическое;


эндокринологическое;


медицины сна.





Лечебные факторы
«Курорт Белокуриха» — один из ведущих бальнеологических 
курортов России. В основе оздоровительных программ лежат 
уникальные природные лечебные ресурсы.






Главный лечебный фактор курорта — это уникальная азотно-
кремнистая слаборадоновая термальная  вода.






Сеть санаториев «Курорт Белокуриха» обеспечивает полный цикл 
работы с минеральной водой: от добычи из собственных скважин 
до подачи в лечебные корпуса. Это позволяет сохранить ее 
природный состав, температуру и лечебные свойства.





В состав воды входят азот, кремниевая кислота, кальций, магний, 
калий, фтор, гидрокарбонаты, сульфаты и микродозы природного 
радона. Она используется в наружных бальнеологических 
процедурах курорта: радоновых ваннах, минеральных бассейнах и 
орошениях.




Сульфидно-иловые грязи местных соленых озер — они богаты 
минералами и биологически активными веществами. 
Применяются в программах лечения заболеваний суставов, 
позвоночника и опорно-двигательного аппарата.




Питьевая минеральная вода лечебно-столовая «Завьяловская» - 
она используется в программах лечения заболеваний 
желудочно-кишечного тракта, почек и нарушений обмена 
веществ.




Уникальная природа - сочетание горного рельефа, хвойных 
лесов и благоприятного климата создает особые природные 
условия для восстановления и оздоровления. Здесь чистый 
горный воздух, насыщенный легкими аэроионами, обилие 
солнечных дней и мягкий климат.



Врачи санатория 
«Белокуриха»

Главный врач - Штрумбергер Елена 
Владимировна: врач-кардиолог, врач 
функциональной диагностики высшей 
квалификационной категории.







Прием ведут высококвалифицированные 
врачи высшей категории более 30 
специальностей. Среди них Заслуженный 
врач РФ и кандидат медицинских наук. 



Врачи санатория 
«Катунь»
Главный врач - Тырышкин Виталий 
Валерьевич: врач-терапевт высшей 
категории, врач-пульмонолог, врач-
профпатолог. 





Прием ведут высококвалифицированные 
врачи высшей квалификационной категории 
более 10 специальностей. 

Врачи санатория 
«Сибирь»
Главный врач санаторий - Дорожинская 
Елена Владимировна: врач-терапевт, врач-
физиотерапевт высшей квалификационной 
категории, кандидат медицинских наук.





Прием ведут высококвалифицированные 
врачи высшей квалификационной категории 
более 15 специальностей. 



Профили
Медицинская специализация санаториев «Курорт Белокуриха» 
охватывает широкий спектр заболеваний:

Эндокринная системаСердечно-сосудистая система

Коррекция нарушений обмена веществ, заболеваний щитовидной 
железы  и других эндокринных нарушений. Поддержание 
нормальной работы гормональной системы организма.

Лечение и профилактика заболеваний сердца и сосудов: 
гипертонии, ишемической болезни сердца, нарушений 
кровообращения. Восстановление функций сердечно-сосудистой 
системы и повышение выносливости организма.

Нервная система
 Гинекология

Восстановление при заболеваниях нервной системы, 
нарушениях сна, последствиях стресса, повышенной 
утомляемости и эмоциональном напряжении. Улучшение 
общего самочувствия и качества жизни.

Лечение и профилактика заболеваний женской репродуктивной 
системы, восстановление функций органов ма-лого таза, 
поддержание женского здо-ровья.

Костно-мышечная система Урология

Лечение заболеваний позвоночника, суставов и мышц. 
Снижение болевого синдрома, улучшение подвижности            
и восстановление функций опорно-двигательного аппарата.

Диагностика, лечение и профилактика заболеваний мочеполовой 
системы. Восстановление функций органов и улучшение качества 
жизни.



Профили

Органы дыхания



Лечение заболеваний органов дыхания, восстановление после 
перенесённых заболеваний, улучшение функции дыхательной 
системы и повышение сопротивляемости организма.

Кожа и подкожная клетчатка



Лечение хронических заболеваний кожи, улучшение 
состояния кожных покровов и восстановление защитных 
функций организма.

Органы пищеварения

Лечение заболеваний желудочно-кишечного тракта, печени 
и желчевыводящих путей. Нормализация пищеварения и 
улучшение обменных процессов.



Лечебная база

Современная лечебная база санаториев «Курорт Белокуриха» 
объединяет природные лечебные факторы курорта, медицинские 
технологии и широкий спектр восстановительных процедур.





Основные направления лечения и реа-билитации:






Бальнеотерапия:


- С использованием минеральной воды -
только в нашей сети есть 
ванны с переливом, увеличенные ванны 400л, ЛФК и подводные 
тренажеры в бассейнах с минеральной водой. Также применяются 
орошения и подводное вытяжение.


- С использованием пресной воды -
лечебные души (Шарко, Виши, 
циркулярный и другие) и искусственные ванны (хвойные, морские, 
бишофитные).






Грязелечение


Применение природных лечебных грязей для восстановления 
функций организма и лечения заболеваний опорно-двигательного 
аппарата.







Лечебная база

Физиотерапия


Современные методы аппаратного лечения: магнитотерапия, 
лазеротерапия, ультразвуковая терапия и другие процедуры.






Спелеотерапия 


Сильвинитовая спелеотерапия и галотерапия для поддержки 
дыхательной сис-темы и общего укрепления организма.





Восстановительные процедуры:



ингаляционная терапия, гипокситерапия, интрапульмональная 
перкуссионная вентиляция;


ручной массаж;


сухое вытяжение позвоночника;


рефлексотерапия;


психотерапия;


лечебная физкультура (ЛФК).






Комплексное сочетание медицинских технологий и природных 
факторов Белокурихи позволяет проводить эффективное лечение, 
восстановление и профилактику заболеваний различных 
направлений.





Новейшее 


высокотехнологичное 


оборудование

В санаториях значительно расширены возможности санаторно-
курортного лечения, реабилитации и профилактики заболеваний 
за счет внедрения новых передовых методик.



Среди них:


ударно-волновая терапия;


внутритканевая электростимуляция  по Герасимову;


озонотерапия; 


карбокситерапия;


гирудотерапия;


плазмолифтинг (PRP- терапия);


внутривенное лазерное облучение крови.






Регулярно лечебные отделения оснащаются новейшим 
современным медицинским оборудованием. За последние годы 
появились такие методы как:



IV-терапия; 


ингаляции молекулярным водородом;


высокоинтенсивная лазерная терапия на аппарате HIL;


интимный RF-лифтинг на аппарате EVA;


воздействие высокоинтенсивным импульсным магнитным 
полем на аппарате EMSELLA; 


криотерапия.



Собственное 


производство

В сети санаториев «Курорт Белокуриха» питание — это не 
просто прием пищи, а важная часть оздоровительной 
программы.





Поэтому мы уделяем особое внимание качеству продуктов, 
сбалансированности меню и разнообразию блюд.


Мы не закупаем фермерскую продукцию у сторонних 
производителей — мы выращиваем и производим ее сами.


Собственный сельскохозяйственный комплекс позволяет 
контролировать ка-чество на каждом этапе — от поля и фермы 
до кухни санатория.



На столах наших гостей ежедневно представлены:


молочная, мясная и рыбная продукция собственного 
производства;


свежие овощи, зелень и сезонные продукты;


хлебобулочные и кондитерские изделия собственной 
пекарни;


натуральные крафтовые напитки.



Форматы питания

В зависимости от выбранной категории путевки гости 
могут выбрать наиболее комфортный формат питания:






Шведский стол


Разнообразное меню с широким выбором горячих блюд, 
закусок, салатов, гарниров, свежих овощей, фруктов, 
десертов и напитков.



Форматы питания

Шведский стол «Люкс»


Изысканное меню из отборных продуктов: блюда из ценных 
сортов рыбы и мяса, авторские десерты, свежие фрукты, 
натуральный зерновой кофе и лучшие продукты алтайских 
производителей.



Форматы питания

Питание «Премиум»


В санаториях «Сибирь» и «Катунь» гости заранее 
выбирают блюда по заказному меню, а во время приема 
пищи могут дополнить его блюдами со шведской линии: 
свежими салатами, закусками, овощами, фруктами и 
десертами. 





В санатории «Белокуриха» гостей ждет современный 
ресторан «Премиум» с ин-новационной шведской 
линией, оснащенной индукционными тепловыми и 
охлаждаемыми поверхностями, которые позволяют 
сохранять вкус, пользу и идеальную температуру блюд.



Водный мир

Оздоровительный комплекс «Водный мир» санатория 
«Белокуриха» — один из крупнейших водных центров Сибири, 
созданный по концепции лучших европейских термальных 
комплексов.





Комплекс объединяет несколько зон отдыха и восстановления: 
бассейны с водными аттракционами, термальный блок с банями и 
саунами, СПА-зону и фитобар.



Водная зона включает:


аэромассажное плато;


зоны быстрой и медленной реки;


донные гейзеры;


гидромассажные зоны;


каскадный душ.






Термальный блок:



римские термы;


финская сауна;


турецкий хаммам;


душ впечатлений;


джакузи;


подогреваемые лежаки.






СПА-центр предлагает:



различные виды массажа;


обертывания;


косметические процедуры и программы ухода.






«Водный мир» — пространство, где отдых гармонично сочетается с 
восстановлением сил, заботой о здоровье и полноценным 
расслаблением.



Бассейны
В санаториях «Сибирь» и «Катунь» работают 
современные термальные комплексы, созданные для 
оздоровления, восстановления и релаксации.





Комплексы включают банную зону и плавательный 
бассейн с пресной водой, оборудованный 
гидропатическими зонами:






каскадный душ;


настенный гидромассаж.




Бассейны также используются для занятий лечебной 
физкультурой под руководством инструктора по 
назначению врача, что позволяет эффективно 
восстанавливать функции организма и поддерживать 
физическую активность.



Летние бассейны

На территории всех санаториев сети расположены летние 
бассейны со взрослой и детской зонами, бар и просторная зона 
с шезлонгами.





Они начинают работать в теплое время года с наступлением 
высоких среднесуточных температур, закрывается сезон    в 
начале осени согласно погодным условиям. Посещение для 
всех гостей  бесплатное. 





Территория бассейна санатория «Белокуриха» - 2200 кв.м, 
объем воды - 220 куб.м, глубина - до 1,5 м, постоянный подогрев. 
Детская плескательная зона оборудована водным каскадом, 
имеется горка. Около работает сауна восемь метров в длину. 
Она позволяет вместить одновременно до 10 человек.



Размер подогреваемого бассейна санатория «Катунь» - 160 кв.м, 
объем воды - 210 куб.м. Детская чаша диаметром - 3,5м, глубина 
- 45 см.





В санатории «Сибирь» подогреваемый бассейн имеет 
следующие размеры: площадь - 144 кв. м, глубина – от 120 до 150 
см. В чаше бассейна установлены водные аттракционы – 
подводный гейзер, аэро- и гидромассаж. Имеется детская зона 
для детей младшего возраста с глубиной чаши 35 см.



СПА-центры
Во всех трех санаториях работают современные СПА-
центры, где представлены эффективные программы ухода 
за лицом и телом, аппаратные и косметологические 
процедуры, а также методики, направленные на 
сохранение молодости, улучшение качества кожи и 
глубокое расслабление.





В СПА-центрах доступны:



различные виды массажа;


карбокситерапия;


уходовые процедуры для лица и тела;


аппаратная косметология;


инъекционная косметология;


безыгольная мезотерапия;


радиоволновой лифтинг;


мини-сауны.






Профессиональный подход специалистов, современные 
методики и атмосфера полного расслабления позволяют 
совместить эстетический уход с полноценным 
восстановлением организма, чтобы во время отдыха вы 
чувствовали себя не только здоровее, но и красивее.



Пространство 


для отдыха

Отдых в сети санаториев «Курорт Белокуриха» — это не только 
восстановление здоровья, но и возможность наполнить 
каждый день новыми впечатлениями, общением и приятными 
открытиями.





Гости могут выбрать занятия по интересам:






Внутренний баланс и новые открытия


Медитации с тибетскими чашами, йога, нейрогимнастика, 
телесно-ориенти-рованные практики помогают расслабиться и 
восстановить внутренний ресурс. В программе также — 
встречи с экспертами, психологические тренинги, беседы с 
врачами, кинотерапия, йога-смехотерапия и творческие 
мастер-классы: нейрографика, создание свечей из вощины, 
техника Эбру, занятия танцами и вокалом.



Активный отдых и фитнес


Для любителей движения работают тренажерные залы и залы 
ЛФК. Проводятся занятия по скандинавской ходьбе, 
джампингу, степ-аэробике, аквааэробике, волейболу и 
настольному теннису.




Вечерняя программа


Дискотеки, караоке, концерты приглашенных артистов, 
кинопоказы и развлекательные мероприятия создают 
атмосферу яркого и полноценного отдыха.





Для дополнительного комфорта гостей в санаториях работают 
фито- и лобби-бары, а также салоны красоты.



Спортивная среда
Движение — важная часть эффективного восстановления. 
В санаториях созданы все условия, чтобы поддерживать 
физическую активность в комфортном и безопасном 
режиме.





По назначению врача проводятся индивидуальные 
занятия лечебной физкультурой. Залы ЛФК оснащены 
современным оборудованием для выполнения 
комплексов упражнений при различных заболеваниях и 
в период реабилитации.



Для тех, кто предпочитает поддерживать привычный 
уровень физической активности, во всех санаториях 
работают тренажерные залы с современным 
оборудованием для проработки всех групп мышц. На 
территории также расположены уличные спортивные 
площадки и тренажеры, позволяющие заниматься на 
свежем воздухе в окружении живописной природы 
Белокурихи.





Ежедневные прогулки по терренкурам, занятия лечебной 
физкультурой и умеренные физические нагрузки 
помогают улучшить работу сердечно-сосудистой и 
дыхательной систем, повысить выносливость, укрепить 
мышцы и сделать процесс восстановления еще более 
эффективным.





Отдых с детьми
Санаторно-курортное лечение полезно детям и подросткам 
для укрепления организма на этапе его развития. Особенно 
санаторно-курортное лечение важно проходить часто 
болеющим детям или имеющим предрасположенность к 
заболеваниям. 





Детская путевка распространяется на гостей от 4 до 14 лет. Дети 
до 18 лет должны приходить на прием только в сопровождении 
взрослых.





В санаториях сети «Курорт Белокуриха» лечебные программы 
разрабатываются индивидуально с учетом возраста ребенка, 
состояния здоровья и рекомендаций врача. 




Показания к лечению детей:



заболевания сердечно-сосудистой системы;


заболевания органов дыхания;


заболевания органов пищеварения;


заболевания кожи;


болезни опорно-двигательного аппарата;


заболевания нервной системы;


гинекологические заболевания у девочек.



Во всех санаториях работают детские игровые комнаты, где в 
течение дня дети занимаются и играют под присмотром 
опытных воспитателей. Кроме того, там проводятся 
тематические занятия, раз-вивающие игры, мастер-классы.





В каникулярное время с детьми работают аниматоры по 
развлекательно-раз-вивающей 12-часовой программе:



спортивные занятия;


занятия по конструированию, мастер-классы; 


квизы и квесты, мозгобойни;


настольные игры;


тематические беседы;


подвижные игры на свежем воздухе;


вечерние развлекательные шоу-программы;


игры в PS и Xbox.



Как до нас добраться?

Добраться до курорта Белокуриха вы можете, 
воспользовавшись удобным для вас видом транспорта:




На самолете до Новосибирска, Барнаула или Горно-
Алтайска. От аэропорта есть возможность доехать на такси, 
автобусе, воспользоваться прокатом автомобиля или 
заказать трансфер.




Индивидуальным или групповым трансфером от Бийска, 
Барнаула, Новосибирска, Горно-Алтайска. Заказать трансфер 
вы можете по телефону 8 800 500-07-34 (туроператор 
«Большой Алтай»)




Поездом до ближайших железнодорожных станций 
Новосибирска, Барнаула, Бийска, а далее удобным для вас 
способом: такси, автобус, прокат автомобиля, трансфер.



На автобусе из Новосибирска, Кемерово, Барнаула, Бийска, 
Томска, Новокузнецка в Белокуриху, далее от автовокзала 
можно добраться на маршрутном такси.




На личном автомобиле до Белокурихи - от Бийска нужно 
свернуть на трассу Р-368 и далее следовать по указателям.




Взяв в прокат автомобиль - комфортные авто 
предоставляются по запросу в Бийске, Барнауле, 
Новосибирске, Горно-Алтайске. Арендовать автомобиль 
можно по телефону: 
+7 961 990-15-51.



Преимущества 


сотрудничества

Сеть санаториев «Курорт Белокуриха» предлагает 
корпоративным клиентам программы санаторно-курортного 
оздоровления сотрудников, направленные на профилактику 
заболеваний, восстановление ресурсов организма и 
поддержание высокой работоспособности.





Сотрудничество с нами — это инвестиция в здоровье команды 
и развитие корпоративной культуры заботы о сотрудниках.



Преимущества для компании:


снижение рисков профессионального выгорания и 
временной нетрудоспособности сотрудников;


повышение работоспособности, энергии и вовлеченности 
команды;


укрепление лояльности сотрудников и формирование 
привлекательного социального пакета;


возможность организовать оздоровительные программы 
для разных категорий персонала;


сочетание медицинского восстановления, активного отдыха 
и эмоциональной перезагрузки.






Программы основаны на многолетнем опыте санаторно-
курортного лечения, уникальных природных лечебных 
факторах Белокурихи и современных подходах к 
оздоровлению.





Контакты 

Департамент №1


Регионы: Новосибирская область, Крас-ноярский край, Омская 
область, Республика Хакасия, Алтайский край, Республика 
Алтай.


Директор: Токарев Алексей Николаевич,


тел.: (38577) 20057, 


8-800-500-6404 доб. 300,


 tokarev@belokurikha.ru






Департамент № 2


Регионы: г. Москва и Московская об-ласть, Тюменская область, 
Ханты-Мансийский А.О., Республика Саха (Якутия), 
Свердловская область, Республика Казахстан, Ямало-Ненецкий 
А.О., Курганская область, Оренбургская область, Пермский 
край, Челябинская область, Саратовская область.


Директор: Бенгардт Татьяна Ивановна,


тел.: (38577) 20907, 


8-800-500-6404 доб. 400,


nordik75@yandex.ru 






Департамент №3


Регионы: Кемеровская область, Томская область, Иркутская 
область, Республика Тыва, Республика Бурятия, Забайкальский 
край, Амурская область, Хабаровский край, Еврейская А.О., 
Приморский край, Магаданская область, Камчатский край, 
Сахалинская область, Чукотский А.О.

Директор: 
Недайвода Марина Сергеевна,


тел.: 8 (38577)23584


8-800-500-6404 доб. 209,


 marina.nedaivoda@mail.ru






Департамент №4


Регионы: Курганская область, Ростовская область, Воронежская 
область, Белгородская область, Оренбургская область, 
Саратовская область, Тверская область, Тульская область, 
Волгоградская область, Рязанская область, Республика 
Чувашия, Пензенская область, Курская область, Псковская 
область, Республика Мордовия, Астраханская область, 
Московская область, Ленинградская область, Нижегородская 
область, Архангельская область, Республика Башкортостан, 
Пермская область, Мурманская область, Магаданская область, 
Самарская область, Республика Коми, Чукотский автон.округ, 
Калининградская область, Ярославская область, Калужская 
область, Липецкая область, Республика Карелия, 
Ставропольский край, Еврейская автон.область, Орловская 
область, Костромская область, Ивановская область.


Директор: 
Недайвода Сергей Анатольевич, 


тел.: 8 (38577)20670, 


8-800-500-6404 доб. 407, 


 woda.ru@mail.ru 




